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TCVN 12326-4:2025 doi voi gang tay bao
vé chong hoa chat nguy hi€ém va vi sinh vat

Chinh sach can thong thoang tao diéu kién
dé doanh nghiép tién phong trong nghién
ctru chuyén giao khoa hoc cong nghé va doi
maoi sang tao

Ting cudng quan 1y Nha nude vé tiéu chuan,
do luong, chat lugng

Han ché su dung vdién thoai Phéng minh
trong 03 ngay co thé lam thay doi hoat dong
cua nao

Hoi thao chién luoc chuyén ddi s6 va lﬁ:{lg
dung Al gitip doanh nghi¢p tang trudng bén
vung

QUATEST 3 nghién ctru thanh cong thiét b

kiém dinh, hi¢u chuan phuong tién do méd
men luc

Ung dung khoa hoc va cong nghé nan c&)
N

a lufbng kham, chita bénh N
' cu méi gitp x4 dinh mlﬁ:ckﬁ nghiém

dé vé tim mach

Tang cuong hé¢ sinh thai khoi nghiép san
tao & Nam dinh

Nhuya sinh hoc giup gidm hang tri;
\ té mdi ndm

Bao quan bo bang man ‘
acid lauric
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tay bao ve chong hoa cha ouy

<.

hiem va vi
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Ging tay bdo vé chéng héa chit nguy hiém va vi sinh vit la san pham khong
thé thiéu trong cudc séng hang ngay ciia chiing ta, tiv viéc lam sach nha civa
cho dén béo vé an toan trong cdc nganh céng nghiép. Pé dim bdo cho nguwoi
dung thi gang tay nay phdi dat TCVN 12326-4:2025.

Tiéu chuan qudc gia TCVN
12326-4:2025 quy dinh phuong
phap thir dé x4c dinh kha ning chéng
suy giam do cac hoa chat nguy hiém
cua vat licu lam gang tay bao v¢ khi

tiép xuc lién tuc.

Kha niang chong suy giam do hoa chat
long cua vat liéu lam gang tay bao vé
duoc xac dinh bﬁng cach do su thay doi
kha ning chdng ¢am thing cua vat liéu
gang tay sau khi bé mat bén ngoai tiép

xuc lién tuc véi hoa chat thir nghiém.

TCVN 12326-4:2025 doi véi ging tay bdo vé chong héa
chdt nguy hiém va vi sinh vét. Anh: https://vietq.vn



gap mép bang tay va lat nguoc lo dé
hoa chat thir tiép xtic v6i miu thr.

Phép thir nay c6 thé ap dung cho
ging tay lam bang polyme tu nhién
hoic tong hop. Giang tay c6 16t ¢6 thé
tao ra két qua do khong st dung
duoc.

Cu thé, TCVN 12326-4:2025 quy
dinh phuong phap tht kha nang
chéng dam thung nhu sau: Chon ba
chiéc gang tay dé thr nghiém. Piéu
hoa gang tay & nhiét do (23 + 2) °C,
d6 am tuong d6i (50 + 5) % trong it
nhat 24 gid. Trong truong hop ciu
tao cua gang tay khong dong déu
hodc phtrc tap, phai thir méi mau &
tung vung. St dung dudng tron 20
mm phu hop, cat 6 mau thir trén ting
ging tay dé c6 tong s6 18 mau thu.
Péi voi ting chiée gang tay, 3 mau
thir & tiép xtic v6i hoa chat thir va 3
mau thir s& khong tiép xtc.

Chon cic mau thir sao cho ching
déng nhat va dai dién cho ciu tao
chinh cua gang tay. Tranh cac vung
¢4 hoa van ndi hodc céc vung ¢ do
day hodc thanh phan khac nhau khi
cat mau thi. Néu ging tay duoc tao
thanh tir nhiéu 16p khong dinh két

v6i nhau thi chi thir 16p bao vé chong

hoa chat.

DPbi voi ging tay c6 16t, néu
khong thé tach 16p 16t ra khoi ging
tay (va néu 16p 16t qua day) thi thir
nghiém s& khong kha thi vi khong
thé bit kin lo va mau s& truot trong
qua trinh thir. i v6i mot s6 mau,
néu co 16p 16t day thi khong can
thiét phai st dung vach ngan dé bit
kin lo dang céach. Trong truong hop
nay, dam bao 16p 16t s€ c6 kha nang
chbng ro ri.

Theo do, phép thtr phai duogc
thuc hién ¢ (23 + 2) °C (chuén bi,
hoa chit, tiép xuc voi hoa chat, va
thur nghi€ém dam thung). Cac phép
do trudce khi thir: Cho hoa chét thir
vao coc c6 moé 150 ml. Sir dung
pipet chuyén, cho khoang 2 ml hoa
chét thir vio mét trong cac 1o c6 nip
day.

Dit vach ngan vao lo c¢6 nap day
vong dém bang nhom, dudng kinh
trong 20 mm. Sur dung dudng cat
(12 £ 1) mm, tao mot 16 & chinh
gitra vach ngin. Dit mau ging tay
1én trén vach ngdn véi bé mat ngoai
cua gang tay hudng vudng goc vao
trong lo. Pat ndp nhom c6 mau thir

1én trén lo. Pay kin lo béng dung cu



gap mép bang tay va lat nguoc lo dé
hoa chat thir tiép xtic voi mau thr.

Lap lai cach tién hanh nhu trén
cho tirng mau trong s6 tam méiu con
lai s& duoc phoi nhiém. Tinh thoi
gian cho thao tac nay sao cho qua
trinh phoi nhiém trén cic mau tiép
theo cach nhau ba phut. Khi két thuc
thoi gian phoi nhiém mot gio (£ 5
min), kiém tra tung lo thir nghiém dé
x4c nhan muc do bao phu hoa chat
thir nghiém trén mau thir. Néu hoa
chat khong bao phu mau thir, loai bo
mau thir va 1ap lai thir nghiém bang
cach st dung lwong hoa chit thir
nghiém nhiéu hon.

Gan chin mau chua phoi nhiém
vao cac lo con lai theo cach tuong
tu, ngoai trir viéc cho hoa chat vao
lo. Ngoai ra, ¢6 thé 4p dung phuong
phéap thir ddm thing nhu sau: Lap
dau do dam thing vao cam bién luc
cta luc ké. Bt tdc do ban truot dén
100 mm/min va van chat gia do lo
vao ban.

bat mot lo vao gia d6. Bam
thing mau thir va ghi lai lyc yéu cau
cuc dai. Lap lai thir nghi€ém cho tung
mau; thir ttng mau thir duge phoi

nhiém mét gid sau khi bat dau phoi

nhiém trén mau thir do.

Mau thir phai duoc kiém tra xem
c6 bat ky thay doi ndo vé tinh chat
vat ly trong va sau khi thir (sau khi
lam kho). Bat ky thay ddi nao nhu
phong 1én, co lai, héa gion, hoa
cung, hoa mém, bong troc, phan ra,
thay d6i mau sic/phai mau, tach 16p
phai dugc ghi lai va mo ta trong bao
céo thir nghiém dé biét thong tin.

Pbi v6i timg vat liéu 1am ging
tay bdo v¢ dugc thir nghiém, bao
c40 phai bao gdm céc thong tin sau:
Tai liéu tham chiéu ctia nha san xuét
vé ging tay duoc thir bao gdm vat
ligu, loai va s6 16. Tén hoa chat tht,
d6 tinh khiét, néu & dang hdn hop
thi bao gom ndng do va cac thanh
phan khac. Vién dan tiéu chuan nay.
Ngay thtr nghiém. Lép 16t, néu co,
da duoc tach ra khoi mau thir chua.
Moi quan sat vé su thay d6i hinh
dang bén ngoai cia mau thtr vt lidu
sau khi phoi nhiém hoéa chat. Vi du
vé cac quan sat duoc ghi 1a phong
1én, co lai, hoa gion, hda cling, hoa
mém, bong troc, phan ra, thay doi
mau sac/phai mau va tach 16p. Moi
sai 1éch so v6i tiéu chuan nay phai
duoc ghi lai.

Nguon: https://vietq.vn
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Chinh sach can thong thoang
tao dieu kién dé doanh nghiép
tien phong trong nghien cuu
chuyen giao khoa hoe cong

nghé va doi moi sang tao

Chinh phu thé’ng nhdt sw can thiét siva doi, bo sung Ludt Doanh nghiép nham thé
ché ddy dii cdc dinh hwéng, quan diém ciia Ping va chinh sdach, phdp ludt ciia Nha
nwdéc; kip thoi thdo gé cdc khé khan, viwong mdc trong thuc thi cdc quy dinh ciia
Ludt Doanh nghiép, phit hop véi thue tién... Pdy la mét trong nhitng noi dung
dwoc néu tai Nghi quyét phién hop chuyén d@é vé xiy dung phdp ludt thang 3/2025
(Nghi quyét s6 69/NQ-CP ngay 01/04/2025).

Chinh phu danh gid cao Bo Tai
chinh da chu tri, phéi hop véi Bo Tu
phap va céc co quan lién quan nghién
cuu, lap bé nghi xay dung Luat sta
ddi, bd sung mat s6 diéu cua Luat
Doanh nghiép theo quy dinh ctuia Luat
Ban hanh van ban quy pham phap
luat. Déng thot, théng nhat sy can
thiét stra doi, bo sung Luat Doanh
nghiép dé kip thoi thao g& cac kho
khéan, vudng mac trong thuc thi céac
quy dinh cua Luat Doanh nghiép, phu
hop véi thuc tién; thuc hién ding céac
cam két cua Viét Nam véi Luc luong
dac nhiém tai chinh (FATF).

Trén co s6 ¥ kién ciia cac Thanh
vién Chinh phu, cac bg, co quan
lién quan, Chinh phu giao B Tai
chinh hoan thién cac chinh sach
cua du an Luat, dap Gng cac yéu
cau sau: tiép tuc ra soat, thé ché
héa cac cha truong, quan diém
chi dao ctia Pang vé phat trién
doanh nghiép; thao g& vudng mic
bat cap, ton tai han ché cia céc
quy dinh hién hanh; kip thoi
nghién ctru, bd sung quy dinh vé
sO& chu s¢ hitu huong loi, bao dam
thyc hién dung, déy du cac cam
két ctia Viét Nam véi FATF; cit



giam, don gidn héa thu tuc hanh
chinh, cdt bo cac quy dinh khong con
hop ly; day manh phan cip, phan
quyén, quy dinh rd trach nhiém cua
ting co quan, cha thé tham gia. Pic
biét, Chinh pht yéu cau thiét ké chinh
sach can thong thoang tao diéu kién

cho doanh nghiép phat trién, bao dam

taing vé sd luong doanh nghiép,
niang cao vé chat luong, ting
cudng tham gia vao chudi cung
ung toan cau, chu dong, tién phong
trong nghién ctu khoa hoc cong
nghé, d6i méi sang tao, thuc day
cho nén kinh té nudc ta phat trién

nhanh, manh va bén viing.

Nguon: https://vjst.vn



Tang cuong quan 1y Nha nudc vé
tiéu chuan, do luong, chat luong

Trong bdi canh hoi nhap kinh té
ngay cang sau rong, chat luong san
pham, tiéu chuan va do luong chinh
xéac khong chi 13 yéu t6 quyét dinh
nang luc canh tranh cia doanh
nghi¢p ma con la cong cu bio vé
quyén loi nguoi tiéu dung, thuc day
moi truong kinh doanh lanh manh.
Chi cuc Tiéu chuan Do ludng Chat
luong (TPBC) thuoc S& Khoa hoc va
Cong ngh¢ da tich cuc thuc hién
nhiém vu quan 1y Nha nuéc vé TDC,
hd tro doanh nghiép nang cao chat
lugng san pham, dong thoi ting
cuong kiém soat thi truong dé dam
bao cong bang va minh bach.

Nham tao hanh lang phap 1y chit ché
cho cong tac TPC, Chi cuc TPC da
trinh 1anh dao S& Khoa hoc va Cong
nghé tham muu, trinh cép c6 tham
quyén ban hanh nhiéu vin ban vé
TPC. Tiéu biéu nhu: Chuong trinh
hanh dong s6 50-CTr/TU ngay
25/9/2024 cua Tinh uy thuc hién Chi
thi s6 38-CT/TW ngay 30/7/2024 clia
Ban Bi thu vé ddy manh cong tac
TPC qudc gia dén nim 2030; Cong
vin s0 412/UBND-VP7 ngay
15/8/2024 ciia UBND tinh vé viéc
ting cuong hoat dong truy xuét
ngudn gdc san pham, hang hoa trén
dia ban tinh...

Chi cuc Tiéu chudn Po lwong Chat lwong khdo sét san pham do choi
trée em trén dia ban thanh pho”' Nam Dinh.
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Song song v&i do, cong tac pho bién,
tuyén truyén phap luat vé TDC duoc
Chi cyc TDC 6 chuc hiéu qua thong
qua 16 hoi nghi, hoi thiao hudéng dan
chuyén moén nghi€p vu cho hon
1.100 dai biéu véi cac ndi dung: dam
bao do luong trong cac co s& kham,
chita bénh chuyén khoa mét; kinh
doanh khi dau mé héa long, xing
dau, dién, nudc sach; thuc thi quy
dinh tiéu chuan, chat luong va ghi
nhan thiét bi dién, dién tir; hudng
dan, trién khai cac hoat dong truy
xuat ngudn gbc; kién thirc, k¥ nang
trién khai giai phap thuc ddy néang
cao nang suat chat luong trong doanh
nghiép san xuét... Huéng dan bang
van ban viéc thuc thi quy dinh vé do
luong trong str dung phuong tién do
nhom 2, dam bao chat luong do choi
tré em, duy tri hé thong quan 1y chat
luong ISO, hudng dan thuc hién hoat
dong TDC cap huyén. Tuyén truyén
tryc tiép qua cac cudc kiém tra; thuc
hién chuyén muc trén truyén hinh va
dang bai trén website vé hoat dong
TPC...

Trong linh vuc tiéu chuan héa, Chi
cuc TPC di hudng dan, hd tro 11
doanh nghiép xay dung, cong b ticu
chuan co s¢ cho cac san pham hang
héa nhu vang trang stic my nghé,
may lam bin phé va mot sd san
pham khéac; huéng dan 3 doanh
nghiép cong bd hop chuan, hop quy
cac san phém day dién, cap dién, den

dién dang led chiéu sang dudng phd,
6ng bé tong cbt thép thoat nude. Pong
tho1i ra soat, cap nhat co so dit licu vé
tiéu chuan qudc gia (TCVN), quy
chuan k¥ thuat quéc gia (QCVN) giup
céc tO chirc, ca nhan dé dang tra ctru
va 4p dung tiéu chuan, gop phan vao
cong tac quan ly hi¢u qua hon. Thuc
hién chic ning diu mdi quan 1y chit
lugng, trong nam 2024, Chi cuc TBC
da to chtrc 3 hoi thao, hoi nghi vé
“Nang cao hi¢u luc quan 1y Nha nudc
vé chat luong san pham hang hoa va
giai phap thuc hién hoat dong hd trg
doanh nghiép trén dia ban tinh Nam
Dinh”, “Tap huén vé hoat dong kiém
tra chat lwong hang hoa luu thong trén
thi truong”, “Hudéng dan thyc thi quan
Iy truy xuat nguon gdc” véi su tham
gia cua cac co quan quan Iy Nha nudc,
doanh nghiép va cac t6 chic trong
tinh, gitip ting cudng nhan thirc vé vai
trd quan trong cua viéc duy tri ti€u
chuan, chat luong san pham. T6 chuc
7 cudc khao sat chat lugng hang hoa
xang, nhién li¢u diezen, dau nhon
dong co, vang trang suc my nghe,
thiét bi dién dién tir va do choi tré
em... luu thong trén thi truong va kinh
doanh thuong mai dién tir. Trong qua
trinh khao sat da tién hanh thir nghiém
nhanh hon 100 mau cac loai, léy 20
mau gui thar nghiém tai cac t6 chirc
danh gia su phu hop; két hop hudng
dan, tuyén truyén quy dinh vé chat
luong cho céc td chtrc, c4 nhan kinh



10

doanh; danh gia chung cac san pham
hang hoa dugc khédo sat c6 thong tin
ghi nhin va chit luong phu hop
cong bd. Bén canh d6, Chi cuc TDC
ciing t chtre tiép nhan ding ky kiém
tra chat lugng hang hoa nhap khau
d6i v6i 85 16 hang hoa gdm hon
5.000 bong dén LED, hon 3.600 tan
thép cac loai, 25 nghin linh ki¢n dd
choi tré em...; hd so duoc giai quyét
qua hé thong Mot cira qudc gia dam
bao dung thoi gian quy dinh; két qua
kiém tra trén ho so déu dat yéu cau
vé chat luong. Thuc hi¢n kiém tra
chat luong, nhan hang hoa tai 141 co
sO san xuat kinh doanh vang trang
stre, thiét bi dién dién tr, xidng dau
trén dia ban tinh.

Trong hoat dong do luong, Chi
cuc TDC da kiém dinh, hi¢u chuan
gan 537 nghin phuong tién do, phat
hi¢n trén 28,3 nghin phuong tién do
khéng dat yéu cau. Thuc hién kiém
tra Nha nuéc vé do luong tai 81 co
so kinh doanh xing dau, dién nang,
kinh mét c6 sir dung phuong tién do
nhom 2; da phat hién, kién nghi 53
co s& chua luu gitt ho so tu kiém tra
dinh ky, cac co s¢ da chap hanh kién
nghi va cam két thyc hién.

Cong tac quan 1y Nha nudc vé
TDC trén dia ban tinh da dat nhiing
két qua tich cyec, kip thoi ngan chan
va xu Iy nghiém cac hanh vi vi pham

phap luat, ngan ngtra cdc hanh vi kinh
doanh gian 1an, biao dam sy cong bang
va canh tranh lanh manh gitra cac co
s& san xuat, kinh doanh, dam bao
quyén va loi ich hop phéap cta ngudi
tieu dung, tao ra modi truong kinh
doanh cong bang va phat trién bén
viing. Déng chi Bao Viét Ha, Chi cuc
truong Chi cuc TPC cho biét: Thoi
gian t6i, Chi cuc tiép tuc day manh
tuyén truyén, phd bién vin ban quy
pham phap luat vé TDC. Pho bién,
huéng dan xay dung, 4p dung tiéu
chuan, quy chuan k¥ thuit d6i v6i san
pham hang hoa thudc linh vuc dugc
phan coéng va phdi hop day manh mot
s0 linh vuc nhu y té, ndng nghiép, xay
dung, moéi truong. Tang cudng hoat
dong khao sat, canh bao chat luong
san pham hang hoa c6 kha ning giy
mat an toan. T chirc kiém tra Nha
nuédc vé TPC va nhan hang hoa tai co
s& st dung phuong tién do nhom 2;
co sO san xuat kinh doanh vang trang
strc my ngh¢, dién dién tu, xang dau,
hang déng goi sdn. Thyc hién nhiém
vu quéan 1y chat luong ddi véi san
pham hang hoa nhap khau trén dia
ban theo phan cong, phan cap. Tiép
tuc thuc hién cac nhi¢m vy, gidi phap
trong cac P& an 996, Pé an 100,
Chuong trinh 1322 va Ké hoach 36 vé
nang cao hoat dong TDC tai dia
phuong.

Nguon: https://skhen.namdinh.gov.vn



Han ché st dung dién thoai

théng minh trong 03 ngay co thé

lam thay d6i hoat dong cua nao

Anh sang tir dién thoai thong minh thuéng va thém mubn, gidng véi
thuong 13 thir dau tién ta nhin thay khi cac mod hinh duoc thiy & chimg
thire day va cudi cing trude khi di nghién chat giy nghién hoic
ngii. N6 dan trd thanh moét phan rwou.
khong thé tach roi, khién ta kho tir bo. Cac nha nghién ctru d tuyén
Mot nghién ctru gan day trén tap chi dung nhitng ngudi tré tudi tham
Computers in Human Behavior cho gia thir nghiém han ché st dung
thiy viéc tranh xa dién thoai thong dién thoai thong minh trong 72
minh thdm chi c6 thé lam thay doi gio, chi cho phép dung cho cic
chét héa hoc trong nio bo. nhu cau thiét yéu nhu cong viéc,

Chup nio cho thiy sy thay ddi hoat sinh hoat hang ngay va lién lac
dong dang ké & cac ving nio tudng V61 gia dinh.

Anh: https://wwww.vista.gov.vn
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Trong thoi gian nay (3 ngay thw
nghiém), ho thuc hién céc bai kiém tra
tam ly va dugc chup cong hudng tur
chure nang (fMRI) dé danh gia tac dong
cua vi¢éc gidm st dung dién thoai. Két
qua chup ndo cho thiy co6 su thay doi
manh mé& hoat dong cua cac vung lién
quan dén ving ndo tudng thudng va
khao khat, twong ty nhy cdc mé hinh
quan sat dugc ¢ ngudi nghién ruou
hogc chat kich thich.

Hién dang c6 tranh luan vé thuat
nglr "nghién dién thoai thong minh"
(SPA), von xuat hién trong nhiéu bai
kiém tra tdm 1y, do cac chuyén gia cho
rang thuat ngit nay c6 thé khong phan
anh chinh xac nhittng khia canh cam
xuc, tinh than va xa hoi phuc tap lién
quan dén viéc sir dung dién thoai thong
minh qua muc. Tuy nhién, khoa hoc
than kinh ngdy cang quan tam hon dén
van dé ndy, viéc st dung dién thoai
thong minh qua mic ESU, do méi lién
hé ctia n6 vai cac tac dong ti€u cuc dén
sttc khoe thé chét, tinh than ciing nhu
cac hanh vi gdy nghién.

Nghién clru nay lya chon 25 thanh
nién tir 18 dén 30 tudi, nhitng ngudi
thuong xuyén st dung dién thoai thong
minh. Trudc khi ap dung thoi gian han
ché 72 gio, cac tham gia vién dugc
sang loc dé danh gia mirc d6 anh huong
cua viéc st dung di¢n thoai thong minh
va choi game trén méy tinh dbi voi stic
khoe thé chat, tam ly va xa hoi, dong
thoi dam bao ho khong méc cac van dé
vé strc khoe tAm than.

Nhitng nguoi tham gia hoan thanh

hai bang cau héi trudc lan quét
ndo dau tién dé danh gia tdm
trang, théi quen st dung dién
thoai thong minh va mtc do them
khat thiét bi. Sau d0, ho duoc yéu
cau han ché st dung dién thoai
trong 72 gio. Sau ba ngdy han ché,
nhitng ngudi ndy s€ trai qua quét
fMRI trong khi hién thi cac loat
hinh anh khac nhau, bao gbm
canh trung tinh (nhu phong céanh,
thuyén), dién thoai thong minh
dang bat va dién thoai thong minh
da tat.

Két qua tlir cac ban quét cho
thay viéc han ché sir dung dién
thoai théng minh lam thay doi
hoat dong nao bd tai cac vung lién
quan dén dopamine va serotonin-
chat dan truyén than kinh co vai
trd diéu chinh tim trang, cdm xuc
va chung nghién.

Céc nha nghién ctru luu ¥ rang
viéc han ché str dung dién thoai
thong minh c6 thé tao ra cam giac
tuong tu nhu cai chat gdy nghién
hodc con them an. Hi¢n tugng nay
dugc ghi nhan & ca nhitng nguol
st dung dién thoai thong minh
nhiéu (ESU) va thuong xuyén
(khong phai ESU).

Khi cong nghé phat trién,
viéc nhan ra théi quen su dung
dién thoai thong minh anh hudng
dén ndo cta chung ta nhu thé nao
1a rat quan trong dé xay dung thoi
quen str dung k¥ thuét s6 an toan
va lanh manh hon.

Nguon: hitps://www.vista.gov.vn
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Qi thao chien lwgc chuyen
doi so va trmg dung Al gitip
doanh nghiép tang trudng

béen virng

Ngay 28/3, Trung tdm Ung dung, hon 100 dai biéu 1a lanh dao So KH
Dich vu Khoa hoc va Cong nghé (KH va CN; dai dién cac phong, ban
va CN) - S& KH va CN t6 chirc Hoi chuyén mén S¢ KH va CN; Hoi
thao “Chién lugc chuyén dbi sb va doanh nghiép tré; HOi nit doanh
ung dung Al gitp doanh nghiép tang nhan va cac doanh nghiép trén dia
truong bén viing" v6i sy tham gia clia ban tinh.

Chién luge Chuyén ddi so va Ung dung Allgiup
Doanh nghiép Tang Trudng bén vimg
mewmm

Ong Vi Xudn Trung - Phé Giam doc S6 Khoa hoc va Cong nghé

phat biéu khai mac chuwong trinh. Anh: https.//ndtex.vn
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Ong Vii Trong Qué - Gidm doc So Khoa hoc va Cong nghé

trao doi chia sé tai hoi thao. Anh: https://ndtex.vn

Tai hoi thao, cac chuyén gia tu van ctru tinh hudng) chuyén déi so
chién lugc chuyén d6i s6 trinh bay chu thanh cong. Bén canh d6, cac
dé “Thuc thi chién luoc chuyén doi sd chuyén gia cling chia sé tham luan
cho doanh nghi¢p” véi cac ngi dung: va trao doi cung cac dai biéu vé
muc tiéu cot 1i ctia doanh nghiép trong chii dé¢ “Ung dung Al ting hiéu
chién luge chuyén do6i s6; nguyén nhan xuat kinh doanh cho doanh
phd bién chuyén do6i sé thit bai; nghiép” v&i cac ndi dung: tong
phuong phap luan thyc thi chuyén dbi quan vé tri tu¢ nhan tao; ing dung
s6; 7 tru cot chuyén doi sd gitp doanh Chat GPT trong hoat dong doanh

nghiép ting truéng; case study (nghién nghiép...



135)
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Cdc chuyén gia va doanh nghiép trao déi thao ludn tai héi thao.

Anh: https://ndtex.vn

Nhitng ndi dung dugc dé cap trong
budi hoi thao cing nhitng phén tich
clia cac chuyén gia da cho thy tim
quan trong ctia chuyén doi s6; nhiing
yéu t chinh trong chuyén d6i s6 nhu
co ché chinh sach, con nguoi, cong
nghé, thiét bi... dic biét 1a tmg dung
cong ngh¢ Al cho doanh nghiép.

Twr @6 gitip cac doanh nghiép trong

tinh tiép can khoa hoc k¥
thuat,cong nghé thong tin truyén
thong mot cach nhanh chéng, t6i
vu chi phi, thoi gian nham dat hiéu
qua hon trong san xuat, kinh
doanh, thuc day ngay cang phat
trién bén ving va tiém can véi su
phat trién chung cua Viét Nam
cling nhu toan thé gidi./.

Nguon: https://ndtex.vn
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QUATEST 3 nghién ctru thanh cong
thiét bi kiém dinh, hiéu chuan

phuong tien do moé men luc

Phong Po lwong Co ciia Trung tém Ky thudt Tiéu chuin Po lwong Chit lwong
3 dd nghién ciru thanh cong thiét bi kiém dinh, hiéu chudn phwong tién do mé
men lwe, c6 thé mé rong ning lwe higu chuin/kiém dinh phwong tién do mé

men lyc dé cung cap dich vu dén cdac doanh nghiép va ca nhdn co nhu cdau.

Ngay 11/11/2011, Qubc hoi khoa
XIII di thong qua Luat Po luong sb
04/2011/QH13, theo d6 Bo Khoa hoc
va Cong nghé da ban hanh Danh muc
phuong tién do nhom 2. Theo Thong
tu s6 07/2019/TT-BKHCN ngay
26/7/2019, phuong tién do nhéom 2 1a
phuong tién do duoc sir dung dé dinh
luong hang hoa, dich vu trong mua
ban, thanh toan, bao dam an toan, bao
v€ strc khoe cong déng, bao vé moi
truong, trong thanh tra, kiém tra, giam
dinh tu phép va trong cac hoat dong
cong vu khac dugc kiém soat theo yéu
cau k¥ thuat do luong quy dinh tai van
ban k¥ thuat do luong Viét Nam.

Danh muc phuong tién do nhom 2
dugc ban hanh theo Thong tu sd
03/2024/TT-BKHCN ngay15/4/2024
stra d61 bo sung Thong tu s6 23/2013/

TT-BKHCN ngay 26/9/2013 va
Thong tu s6 07/2019/TT-BKHCN
ngay 26/7/2019 c6 quy dinh bién
phap kiém soat vé do ludong dbi véi
“phuong tién do mo6 men luc” la
phai thuc hién kiém dinh (theo
diéu 4, bang Danh muc, muc 18).

M6 men luc 1a gi?

M6 men lyc 1a mot dai lugng
vat ly thé hién tac dong gay ra su
quay quanh mot diém hodc mot
truc cta vét the. N6 1a khai niém
mo rong cho chuyén dong quay tir
khai niém luc trong chuyén dong
thang. “Phuong tién do mo men
luc” 1a mdt phuong tién do thudc
dai luong luc.

Pon vi do md men luc gébm
cac hé don vi sau:



Hé théng cac quy trinh hiéu
chuan/kiém dinh phuong tién do mo
men lyc dang ap dung (hodac tham
khao) tai Trung tdm Ky thuat Tiéu
chuan Po ludong Chit luong 3 bao
gom:

- PLVN 341:2020 Thiét bi hiéu chuan
mo men lyc - Quy trinh hi¢u chuén

- BPLVN 337:2020 Phuong tién do mo
men luc - Quy trinh kiém dinh

- ISO 6789-1 & 2:2017 Assembly
tools for screws and nuts - Hand
torque tools - Part 1 & 2

- BS 7882:2017 Method
calibration and classification of torque

for

measuring devices

- STM 2428-15a Standard Practice for
Calibration and Verification of Torque
Transducers

1 01 0,001 10,2| 0,0102|0,000102| 0,142| 0,00885| 0,000738

10 1 001| 102 0102| 000102 142| 0,085 0,00738

1000 100 1| 10200 10,2 0,102 142 8,85 0,738

0,0981| 0,00981 | 0,000098 1 1{ 0,001] 0,000010,0139|0,000868 | 0,0000723

981 981  00981| 1000 1 001 139] o088 00723

981 9,81 | 100000 100 1) 1390 86,8 1,23

7,06 0,706| 0,00706| 720| 0,072| 0,00072 1| 10,0625 0,0521

| 13 0113| 1150 115| 00115 16 1 0,083

1360 136 136 13800 138| 0138| 192 12 1
Tr:r::t(:latﬁnc‘,' ?hhéat:'f\u Céc nurchi A khc Cong ng:?ét: ::gyr;g khong

- ASME BI107.14-2004 Hand
Torque Instruments (Mechanical)
- ASME B107.28-2005 Electronic
Torque Instruments
- ASME B107.300-2010 (R2016)
Torque Instruments

Nhu vay, phuong tién do mé men
luc dugc rng dung rat nhiéu trong
cac nganh ky thuat an toan, dau khi,
hang khong, dong tau, cong nghiép
dong co cong suat,... Mot trong
nhimg tmg dung chu yéu ctia mod
men lyc tinh 13 van xiét cac dc vit,
bulong. Muc ti€u chinh cua viéc van
siét nay la:
- Gén chat va két nbi cac vat.
- Truyén lyc ddn dong va lyc phanh.
- Bit kin cac bulong thoat khi, chit
long.
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- Siét qua cang s& lam giam d6 bén cua Néu lyc siét qua nho 1am cho méi
bulong va dai ¢ co thé dan dén tinh ghép tré nén kém bén, dé bi bong
trang bi pha huy lam hong hoc cac chi ra trong qua trinh vin hanh/su
tiét. dung.

Nganh Ky thuat an toan

Nganh céng nghiép Dau khi

’
Bulong va ky thuat Iip rap
|

\
|
|

Ung dung mé men luc trong cdc linh viee. Anh:https://khoahocphattrien.vn

Nhu vay, phuong tién do md men luc - Bit kin céc buléng thoat khi, chat
dugc Gmg dung rat nhiéu trong cic léng. ‘
nganh k¥ thuat an toan, dau khi, hang - Siét qua cang sé !ém gié{n do bc?n
khéng, déng tau, cong nghiép dong co ctia buldng va dai 6¢ c6 thé dan dén
cong suét,... Mot trong nhitng Gng tinh trang bl th'l huy léﬁ} hong héc
dung chi yéu ciia md men luc tinh 13 cac chi tiét. Néu lyc siét qua nho
vian xiét cac oc vit, buldng. Muc tiéu lam cho mdi ghép tré nén kém bén,
chinh cua viéc van siét nay la: dé bi bong ra trong qua trinh van
- Gan chat va két ndi cac vat. hanh/str dyng.

- Truyén luc dan dong va luc phanh. H¢ thong thiét bi hiéu chuén mo



21

men lyc rat da dang, trong d6 c6 hé
thdng chuan dau. Chuan dau dugc chia
lam hai dang:

- Hé thdng b qua va canh tay don co
gbi d& (Supported beam);

- Hé thdng bd qua va canh tay don
khong gdi d& (Unsupported beam);

La cac thiét bi co do khong dam bao do
dugc xac dinh thong qua cac nguyén

1: cam bien ngau hre
2: dau noi

(a)

tac vat 1y tir cac don vi co ban la luc
va chiéu dai. Chuan ddu mé6 men luc
la mot hé théng tai trong chét tac
dung thong qua mot canh tay don
nhu co cdu don by, c6 chiéu dai va
duong kinh da biét d6 khong dam
bao do, dong thoi co lién két véi
chuan qudc té.
Dua trén co so 1y thuyét vé hé

1 cam bién ngau hre
2: dau noi

3: khop not linh hoat
4.0 truc

(b)

Anh: https://khoahocphattrien.vn

théng chuan dau hiéu chuan phuong
tién do mé men luc, thang 7/2024
Phong Do luong Co - Trung tam K¥
thuat Tiéu chuan Do ludng Chét
lugng 3 (QUATEST 3), di tién hanh
thuc hién dé tai nghién ctru khoa hoc
va cong nghé cap co s¢ dbi voi “Thiét
ké ché tao thict bi hiu chuan céc
phuong tién do mo6 men lyc c6 pham
vi do dén 3 000 N » m, v&i do khong
dam bao do dén 0,1 %”.

Dén nay dé tai da dat dugc nhing
thanh cong so v&1 muc tiéu dit ra,
va c6 nhitng budc cai tién dang ké
nhu:

- Viéc thay thé cac phuong tién do
mo men luc, canh tay don co thé
thuc hién nhanh chong;

- Co cau dinh tdm cho cic phuong
tién do mod men lyc bing dong hod
so, dam bao kiém soat do déng tam
gilta cac phuong tién do mé men
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lyc va tam quay cua canh tay don.

- Co cau dinh tdm cho cac phuong tién
do mo6 men lyc bang dong hd so, dam
bao kiém soat do dong tAm gifta cac
phuong tién do m6 men luc va tdm
quay cua canh tay don.

- Khung g4 c6 bg phan tinh chinh dugc
gbc quay cua tay don, thay doi vi tri
cua phuong tién do tai cac goc quay

1éch nhau 1200 thong qua hop s;

- Canh tay don duogc d& boi gdi dd, ¢6
thé thay doi chiéu dai canh tay don,
t6i da Lmax = 1 m, dung sai: + 0,1
mm;

- Co cau kiém soat goc nghiéng cua
canh tay don chuan, co ciu d& an toan
cho canh tay don dam bao khong bi
roi, 14t trong qua trinh treo qua chuan.

Hiéu chudn phwong tién do mé men lic theo chiéu ciing chiéu kim dong ho (CW).
Anh: https://khoahocphattrien.vn

Céc san pham trong qua trinh thi cong
cho dén khi hoan thién déu phai trai
qua qua trinh giam sat gia cong va chay
thir, cac két qua nay da duoc ghi nhan
tai cac Bién ban gidm sat gia cong va
bién ban chay thtr thiét bi. Vi két qua
thuc hién dé tai, Phong Po luong Co
hién nay cé thé mo rong nang luc hi¢u
chuan/kiém dinh phuong tién do mé
men luc, dé cung cép dich vu dén cac
doanh nghiép, ca nhin c6 nhu cu.

QUATEST 3 la don vi ¢o6 uy tin
v6i hé thdng trang thiét bi hién dai,
duge nhiéu Bo nganh chi dinh, co
nang luc toan dién, thuc hién tron
g61 cac dich vu da dang ky theo
Nghi dinh 107/2016/ND-CP, Nghi
dinh 105/2016/ND-CP va ISO/IEC
17025. Phong Do luong Co dugce
giao trach nhi¢m thuc hién kiém
dinh, hiéu chuan cac phuong tién
do mo6 men luc.
Nguén:https.//khoahocphattrien.vn



Ung dung khoa hoc va cong
nghé nang cao chat lugng kham,
chita bénh

Nho ting cudng dau tu, nang cap ha
tang thiét bi; day manh nghién ctru, Gmg
dung tién bd khoa hoc - ky thuat, cong
nghé hién dai, cac co sd y té trong tinh
da nang cao chét luong, dich vu y té va
dap tng tot hon nhu cau bao vé, chim
soc strc khoe ngay cang cao cua nhan
dan.

Thue hién DBé an “Tang cudng, doi
méi hoat dong do luong, hd trg doanh
nghi¢p Viét Nam nang cao nang luc
canh tranh va hoi nhap quoc té giai doan
dén nam 2025, dinh huéng dén nam
2030” theo Quyét dinh 996/QD-TTg

g

ngay 10/8/2018 cua Thu tudng
Chinh phti (Dé 4n 996), nim 2024,
S Khoa hoc va Cong nghé (KH
va CN) da t6 chuc 16p tap huan
dam bao do ludong trong cac co so
kham, chira bénh (KCB) chuyén
khoa mat; huéng dan can bo, 1anh
dao, nhan vién chuyén trach quan
Iy chat lugng thiét bi y té thudc
cac co s& KCB thuc thi quy dinh
vé do luong trong kiém soat
phuong tién do, vé vai tro cta do
luong va nhu cau d6i méi hoat
dong do luong trong KCB...

»

Chup cat I6p vi tinh tai Phong kham da khoa Hong Ha (thanh phé Nam Dinh).
Anh: https://baonamdinh.vn
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Qua d6 gitp cac co s¢ nang cao nhan
thire vé trach nhiém thuc hién phéap
luat vé do luong trong st dung phuong
tién do, ddng thoi nang cao nghiép vu
cho can bg lam cong tac do luong dap
tmg yéu cau xdy dung va trién khai
chuong trinh ddm bao do ludng tai cac
co s& KCB theo Dé 4n 996. Bén canh
do6, S6 KH va CN con gioi thi¢u cac
mo hinh hé théng quan 1y chit luong
dua trén tiéu chuan ISO 9000, ISO
14000, ISO 22000, ISO 27000 va cac
cong cu quan 1y cai tién ning suat, chat
lugng nhu: LEAN, LEAN 6 SIGMA,
TPM, CRM... dé cic co so y té day
manh 4p dung trong hoat dong cung
cap dich vu KCB nham giam thiéu
nhiing sai st trong qua trinh diéu tri,
chdm séc ngudi bénh, nang cao nang
suat KCB, cham s6c suc khoé cho
nhan dan.

Hoat dong nghién ctru khoa hoc,
trién khai Gng dung cac cong nghé
mo1, thanh tyu khoa hoc hién dai, cong
nghé cao, cong nghé duoc nganh Y té
déy manh. Noi bat 1a nghién ctru
“Panh gia két qua phau thuat Frey
trong diéu tri viém tuy man” tai Bénh
vién Pa khoa tinh da minh chung
phuong phdp nay 1a lya chon an toan
va hiéu qua trong diéu tri phau thuat
cho cac bénh nhan viém tuy man kém
theo so6i tuy, dan dng tuy.

Nghién ctru “Panh gia két qua mo
bao sau thé thily tinh thé bang Laser
Nd-YAG trén mat ¢d md phaco(phiu
thuat tan thuy tinh thé bang séng siéu
am) co dat kinh ndéi nhan” cua Bénh
vién Mét tinh dua ra thu thuat an toan,

mang lai hiéu qua cao khi diéu tri
cho bénh nhan duc bao sau thuy
tinh thé sau phau thuat phaco c6
dat kinh noéi nhan. Nghién ctu
“Ung dung ma héa trong quan ly
phiéu theo ddi va cham soc ngudi
bénh” tai Bénh vién Noi tiét tinh
gitip tiét kiém chi phi phiéu cham
soc, giam thoi gian viét phiéu,
gidm ganh ndng hanh chinh va
nang cao chat luong cham soéc,
tang sy hai long cua diéu dudng.
Ngoai ra, nganh Y té con thyc hién
nhiéu nghién ctu khoa hoc khac
nhu: “Du bao tinh hinh bénh tat
cuia nguo1 dan tinh Nam Dinh giai
doan 2024-2030; “Giai phap tiép
sttc ngudi bénh gdp phan giam tai
bénh vién va nang cao chat luong
phuc vu tai bénh vién”; “DPanh gia
cong tac cham soc ngudi cao tudi
tai gia dinh va cong dong tinh Nam
binh”; “Nghién clru, danh gia viéc
quan 1y sir dung khang sinh tai mot
s6 bénh vién trén dia ban tinh Nam
Dinh”... Qua d6 gbép phan gitp
nganh Y t& dé ra cac giai phap,
nang cao chat lugng hoat dong y té,
cham soc va bao vé suc khoe cong
dong.

Cung vé6i ddy manh cong tac
nghién ctu, cac bénh vién, trung
tam y té da chu trong dau tu trang
thiét bi, timg budc ap dung thanh
cong tién bo khoa hoc méi trong
kham, chan doan, nang cao chét
lugng diéu trji va cham soc toan
dién, gitip giam tai bién trong diéu
tri nhu: Phau thuat so ndo, phau
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thuat cot song, cat gan trong bénh 1y
s6i mat, cit thuy phéi, xa tri cho bénh
nhan ung thu; duy tri phat trién tét cac
ky thuat cao chuyén nganh chan
thuong chinh hinh, ngoai than kinh,
thuc hién tdt céc phau thuat néi soi,
chay than nhan tao, xét nghi¢m tim té
bao ung thu, cap ciru va diéu tri tai bién
mach mau ndo, xuat huyét dudng tiéu
hoa nang... Hién nay, cac co s¢ KCB
trong tinh 4p dung c6 hi¢u qua cac mo
hinh va phuong thirc cham s6c¢ nguoi
bénh, dé cao vai trd chu dong cua diéu
dudng trong chim soc bénh nhan. Pay
manh viéc thuc hién cai cach thu tuc
hanh chinh, cung cép dich vu cong truc
tuyén, ho so suc khoe dién tir, ké don
thuoc dién tir... Hién 100% co sé
kham, chita bénh bao hiém y té thuc
hién tiép dén bénh nhan dén kham,
chira bénh bang thé cin cudc cong dan
gan chip; 100% co so y té c6 giudng
bénh tao dicu kién thuan lgi nhat cho
nguoi dan trong qué trinh KCB bang
cach phoi hop véi cac ngan hang trién
khai thuc hién thu phi tryc tuyén khong
dung tién mit. Qua d6 nang cao chét
luong KCB, dap tmg nhu cau cua
nguoi dan trén dia ban tinh.

Muc tiéu chung cta nganh Y té 1a
nang cao strc khoe vé thé chét va tinh
than, tim voéc, tudi tho va chat lugng
cudc séng; giam ty 1& mac bénh va tir
vong do bénh, dich bénh cua nguoi
dan; nang cao nang luc va hiéu qua
hoat dong cua h¢ théng y té, tao nén
tang vimg chic dé phat trién hé thong
y té cong bang, hiéu qua, chat lugng va
bén viing, dap tng cic yéu cau vé bao

veé, cham soc strc khde nhan dan
trong tinh hinh méi. Pé dat duoc
muc ti€u trén, thoi gian t&i, nganh
Y té chi trong trién khai hiéu qua
Pé an “Phat trién ngudn nhén luc
y té tinh Nam Dinh giai doan
2024-2030”. Pay manh nghién
curu khoa hoc, ing dung k¥ thuat
tién tién, str dung thiét bi y té cong
ngh¢ cao; thyc hién dé)ng bd cac
giai phap phat trién k¥ thuat, nang
cao chat luong dich vu KCB tai
cac tuyén, trong d6 tuyén tinh trién
khai t6t mot s6 k¥ thuat nhu xa tri,
noi soi, két hop xwong. Pay manh
thuc hién cong nghé thong tin,
chuyén dbi sd trong quan 1y, diéu
hanh va KCB, tirng budc nang cao
ung dung cong ngh¢ thong tin theo
ticu chi bénh vién thong minh,
nganh xac dinh day la nhiém vy vu
tién hang dau, 12 mot yéu cau cap
bach, can 1am nhanh, manh hon
nita dé vira dap tmg nhu cau va ky
vong cua xa hdi, vira thuc hién tot
Nghi quyét sé 57-NQ/TW ngay
22/12/2024 cia Bo Chinh tri vé
d6t pha phat trién khoa hoc, cong
ngh¢, d6i méi sang tao va chuyén
d6i s6 quoc gia. Cung véi do tiép
tuc thyc hién hiéu qua doi méi
phong cach, thai 6 phuc vu hudéng
td1 sy hai long ctia nguoi bénh; tap
trung vao xay dung van hoa bénh
vién nham cai thién chat luong
chim soc y té, ting sy hai long cta
nguoi bénh va xay dung long tin
ctia cong dong.
Nguon: https://baonamdinh.vn
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Cong cu mad1 giap xac dinh miurc

do nghi€m trong cua nanoplastic

Moi cua vi nhua
(microplastic) déi voi suc khoe con

nguoi va hé sinh théi da dugc nghién

nguy hai

ctru rong rai va ghi nhan ro rang. Tuy
nhién, nanoplastic - cac hat nhua co
kich thudc nho hon 1 micromet (bang
1/50 do day cua mot soi toc nguoi) -
lai nguy hiém hon nhiéu. Chung c6
kha nang phan Ung manh hon, di
chuyén linh hoat hon va dé dang xam
nhdp qua mang sinh hoc.

Pé danh gia tac dong cua
nanoplastic, nhoém nghién ctru do Pai
hoc Massachusetts Amherst (Hoa Ky)
dan dau da phat trién mot cong cu moi
mang tén OM-SERS, c6 kha ndng
phat hién ndng d6 nanoplastic va xac
dinh loai polymer ngay cé trong cac
mau ran nhu dat, mé co thé va thuc
vat.

Nanoplastic - Hiém hoa v6 hinh
trong mdi trwong va co thé con
nguoi
Nhua 1a mot vat liéu ¢6 dd bén cuc
cao, c6 thé mat dén 500 nim dé phan
huy hoan toan. Khi cac vat dung bang
nhya nhu chai lo, bao bi va linh kién
cti di, nhitng manh cuc nhé cta ching
tach ra. Vi nhua da duoc tim théy o
moi noi trén Trai dat, tir dinh Everest
dén rdnh Mariana sau nhat dai duong.
Theo cac nghién ctru gan diy, ching
tham chi da xam nhap vao mdau, nao
va mod tim cia con nguoi.

Dic biét, mdi hat vi nhya c6 thé
bi phan tach thanh 1 triéu ty (1
quadrillion) hat nanoplastic. Piéu
nay dong nghia véi viéc sd luong
nanoplastic trong nuéc, khong khi
va dét 1 vo s6 ké. M6i nguy hai ma
chung gy ra dbi voi méi truong va
strc khoe con nguoi van chua duoc
xac dinh ddy du, nhung rd rang
chung dang lam thay d6i cac hé sinh
thai trén toan cau.

Gido su Baoshan Xing (Pai hoc
Massachusetts Amhers) cho biét, do
nanoplastic ¢6 kich thudc vo cung
nho, ching ¢6 dién tich bé mat 16n
hon nhiéu so vé&i vi nhya, cung véi
d6 1a s6 lugng nhoém chirc nang hoa
hoc cao hon. Piéu nay gitip ching
tich tu d& dang hon trong nudc, dat
va mé co thé. Chung di chuyén dé
dang hon, xut hién & nhiéu noi hon
trong moi trudng va trong co thé
chung ta. Mot khi da xam nhép,
chung c6 thé phan img manh hon va
cac hoa chat, phu gia c6 trong nhya
cling dé dang phat tan vao moi
truong xung quanh.

OM-SERS - Cong nghé tién tién
giup phan tich nanoplastic nhanh
chong va chinh xac

Pé danh gia chinh xac méi de doa
cua nanoplastic, cdc nha khoa hoc
can mot phuong phap hiéu qua dé
do luong sb luong hat nhwra trong
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mot mau, dong thoi xac dinh loai phap nay st dung tia laser, vang va
nhua cu thé v6i thanh phan hoa hoc nudce dé phan tich nanoplastic nhanh
riéng biét. chong va chinh xac hon bat ky ky

Gido su Baoshan Xing cung hai thuat nao trudc day.Quy trinh OM-
déng tac gia 1a Jian Zhao va SERS bat dau véi mot mau nudc
Xiaofeng Shi (Pai hoc Hai Duong nhd (chi vai ml), trong d6 nhom
Trung Qudc) di phat trién mot nghién ctru thém cac hat nano vang.
phuong phap méi c6 tén OM-SERS - Khi chiéu tia laser vao, cic hat vang
optical manipulation and surface- noéng lén va hut cac hat nanoplastic
enhanced Raman scattering. Phuong tréi ndi trong mau nudc.

Step L Nano-Au loading Step I1: LGNS trap formation Step I Nanoplastics loading Step IV: Raman signal detection
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Cong cu OM-SERS sir dung tia laser dé lam néng cdc hat nano vang. Cdc

hat nanoplastic lo lung trong dung dich sé tap trung xung quanh vang, giup
chiing dwge dém va phan tich. Anh: https://vjst.vn

Sau d6, nhom nghién ciru rira mau Phuong phap nay khong chi ap
bang nudc tinh khiét dé loai bo mudi dung cho miu nudc nhé ma con
va tap chat khong phai nhwa, chang c6 thé mo rong dé phan tich
han nhu bd héng hay cac phan tir hiru nanoplastic trong cac moi trudong
co tu nhién. Nhitng gi con lai chi la cac khac. Nhom tac gia cho biét, ho da
hat nhya tap trung xung quanh 161 thr nghiém hé théng OM-SERS
vang. Ho c6 thé tién hanh phén tich trén mau thu thap tir song, ving
ngay tai chd véi dd nhay cuc cao ma nuoi tréng thiy san ven bién va
khong can di chuyén mau, tir d6 xéac bi bién.

dinh loai nhua va néng dd cua ching. Ngué‘n chttps://vjst.vn
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Chat tao ngot nhan tao co lién
quan dén van de¢ vé tim mach

Aspartame liu nay dwoc quéing cdo nhw mét sw thay thé ly twéng cho
dwong trong cdc san pham thwe phdm phé bién, tiv Diet Coke khéng calo
dén Jell-O khong dwong. Tuy nhién, chit tao ngot nhén tao nay thwong
bi mang tiéng xdu va nay chit nay da dwoc chitng minh cé sw lién két vii
nguy co ting djt quy va nhoi mdu co tim khi thi nghiém trén chuét.

Chdt tao ngot nhan tao co trong cdac loagi do uéng phé bién cé lién quan
dén van dé tim mach. Anh: https://vjst.vn
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Theo mdt nghién clru dugc cong
bd trén Tap chi Cell Metabolism, do
cac chuyén gia vé strc khoe tim mach
va bac sy dén tir Trung Qudc, Thuy
Dién va M¥ thuc hién, viéc ti€u thu
aspartame co6 thé gay anh huong tiéu
cuc dén strc khoe mach mau. Trong
12 tuan, cac nha khoa hoc di cho
chuét &n modi ngdy mot luong
aspartame tuong duong véi 3 lon
nudc ngot.

Két qua cho thdy, nhém chudt nay
phat trién cdc mang md 16n hon va
nhiéu chat béo hon trong dong mach
s0 v6i nhom d6i ching. Nhém nghién
ciru cling phat hién mic do viém
nhiém cao hon & nhém chudt nay,
mot yéu td lién quan dén bénh tim
mach.

Cac nha khoa hoc di chi ra co ché
hoat dong cua CX3CL1, mdt tin hi¢u
mién dich trd nén “nang dong” khi bi
kich thich bdéi insulin. CX3CL1 hanh
dong nhu mdt loai “mobe cau” bat gitr
té bao mién dich, khién tinh trang

viém mach mau tram trong hon va

gdy ra cac van dé tim mach.

Tuy nhién, mot s6 chuyén gia

lai cho rang, két qua nay chua
chic da dang lo ngai dbi voi con
nguoi.
GS.TS Ian Musgrave - Pai hoc
Adelaide (Uc) nhan dinh, nghién
ctru nay duoc thuc hién trén chudt
bi bién doi gen va duoc cho an ché
d6 gidu chat béo dé thuc day qua
trinh hinh thanh mang béo trong
mau.

Do d6, két qua co thé khong ap
dung truc tiép ddi v6i con ngudi.
Du vay, nhiéu chuyén gia khac,
bao gom TS Yutang Wang - Pai
hoc Federation Australia (Uc) va
GS Mark Wahlqgvist AO - Pai hoc
Monash (Uc) cho rang, nghién
ctru nay la mot 101 canh bao quan
trong vé i ro cia chat tao ngot
nhan tao, viéc han ché tiéu thu
aspartame c6 thé 13 budc quan
trong dé giam nguy co bénh tim
mach trong dai han.

Nguon: https://vjst.vn
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Tang cuong hé sinh thai khai nghiép

sang tao @ Nam dinh

Trong nhitng nim gan day, tinh
Nam Dinh d3 trién khai nhiéu giai phap
nham thuc day hoat dong khai nghiép
d6i méi sang tao (KNDMST), tao nén
tang vimg chic cho sy phat trién bén
vitng cta hé sinh thai nay. Tuy nhién,
dé phat trién hé sinh thai khoi nghiép
PMST mot cach toan dién, van con
nhiéu yéu t6 can duoc hoan thién.

Theo S& Khoa hoc va Cong
nghé Nam DPinh, sau thanh cong
ctia Ngay hoi khoi nghiép d6i méi
sang tao ving dong bang song
Hong nam 2023, hé sinh thai
KNDMST tai tinh da duoc hinh
thanh rd nét va két ndi chit ché véi
céc thanh phan trong hé sinh thai
qudc gia.

Anh:https://skhen.namdinh.gov.vn

Nho vao céc ban ghi nhd hop tac
gitta S& Khoa hoc va Cong nghé¢ véi
cac to chirc qudc gia, Nam Dinh di xay
dung dugc mot cau ndi viing chic, mo
ra co hoi phat trién cho cac doanh
nghiép khéi nghiép trong tinh.

Su kién "Tim kiém tai ning khoi
nghiép d6i méi sang tao Thanh Nam
2024" di thu hat sy tham gia ctia nhiéu
start-up tur cac truong hoc va doanh
nghi€p, voi nhiing y tudng, du &n sang

tao dugc danh gid cao vé chat
luong va kha nang ung dung thuc
té. Nhitng ¥ tudng xuit sic ndy
duogc két ndi véi cac chuyén gia, tri
thirc, doanh nhan trong va ngoai
nude, gitp ho tiép can thi truong va
phat trién thanh cong.

Nam Dinh da dac biét chu trong
dén viéc tng dung cong nghé mai
va khai thac tai san tri tué nhdm
thuc day phat trién kinh té - xa hoi
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cua tinh. Viéc thuc hién Luat Chuyén
giao cong nghé da gitp cac co quan
quan 1y Nha nuéc tham dinh cong
nghé trong cac dy an dau tu, han ché
vi€éc st dung cong nghé lac hau co
nguy co anh hudng dén moi truong va
stic khoe cong dong. S¢& Khoa hoc va
Cong nghé da phdi hop véi cac so,
ban, nganh dé thdm dinh hon 150 du
an cong nghé, bao gdm cac du an 16n
nhu Nha may dién rac Greenity Nam
Dinh va cac nha may thép 16n. Nhiing
két qua nay chtirng minh vai trd quan
trong cuia nganh Khoa hoc va Cong
nghé trong viéc thiic day sy phat trién
cta tinh. Dé hé sinh thai khoi nghiép
PMST cua tinh Nam Binh phat trién
bén vimg, tinh di chu trong to chiic
cac su kicn KNDMST quy md 16n,
nhu Techfest ving dong bang song
Hong 2023 va chudi hoat dong thiic
day KNPMST cubi nam 2023. Cac su
kién nay thu hut sy tham gia ctia nhiéu
thanh phan trong hé sinh thai, tr cac
nha dau tu dén cac chuyén gia va start-
up.

Cudc thi "Tim kiém tai niang khoi
nghiép d6i moi sang tao ThanhNam
2024" cling da thanh cong ngoai mong
doi, thu hat nhiéu y tudng, du an tu
cac linh vuc noéng nghi€p, cong
nghiép, cong nghé, y té, gido duc, du
lich va tai chinh.

Thong qua cac khoa dao tao chuyén
sau, cac nha sang 1ap da duoc trang bi
cac k¥ ning can thiét trong qua trinh
khai nghiép, tir hoan thién thuyét minh
du 4n dén xdy dung md hinh kinh
doanh. Ngoai ra, S& Khoa hoc va
Cong nghé con sir dung cac nén tang
mang xa ho1 nhu Facebook, YouTube
va TikTok dé quang ba cac hoat dong

KNDPMST va két ndi cac start-up
v6i cong dong. Cac nén tang nay
hién da thu hut duoc khoang 100
nghin luot tuong tac, tao ra mat
khong gian chia sé va két ndi hiéu
qua cho nhirng ngudi dam mé khoi
nghiép.

V61 muc tiéu hinh thanh Trung
tam KNDMST tinh Nam Dinh, S&
Khoa hoc va Cong nghé di thuc day
viéc thanh 13p va van hanh cac diém
hd trg khoi nghiép tai Trung tAm
Ung dung, Dich vu Khoa hoc va
Cong ngh¢ va Truong Pai hoc Kinh
té K§ thuat Cong nghiép. Cac diém
hd tro ndy da to chuc nhiéu chuong
trinh tu vin va hoi thao, thu hit su
quan tdm cua cac tO chuc, doanh
nghié¢p va truong dai hoc. Mé1 day,
Doan dai biéu lanh dao tré Viét Nam
- Singapore d3 dén tham cac diém
hé tro KNPMST, mé ra co hoi hop
tac qudc té cho sinh vién, dong thoi
gitip nha truong thiét 1ap cac mbi
quan h¢ hop tac va nang cao uy tin
trong linh vuc dao tao KNDMST.

Vé6i nén mong ving chic va cac
cong cu hd tro hiéu qua, Nam Pinh
tiép tuc két ndi cac thanh phan trong
hé sinh thai KNDMST, tir cac start-
up, nha dau tu, dén cac trung tdm
nghién ctru khoa hoc va phat trién
cong nghé. Tinh ciing s& diy manh
viéc thuc hién céac giai phap dé phat
trién cac doanh nghiép khoi nghiép
d6i méi sang tao, dong thoi ting
cuong lién két véi cac mang ludi doi
méi sang tao qudc gia va qudc té,
hudng t&i muc tiéu phat trién toan
dién hé sinh thai KNDMST ca vé
chiéu rong 14n chiéu sau.

Nguon:
https.//skhcn.namdinh.gov.vn
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Nhua sinh hoc glup glam hang
tricu tan rac y té mdi nam

Hang nam, cdc bénh vign trén toan thé gidi tao ra hang trigu tin rdc nhwa, phéin
Ion la vit dung diing mét lin nhw khdu trang, ging tay phdu thudt, ong tiém, éng
truyén dich va vit liéu déng gé6i vo tring.

Nhuea y té la mdt trong nhitng nguén réc thdi Iém va khé xie Iy,
Anh: https:// www.tiasang.com.vn

Hon nita, nhiéu loai rac trong s6 nay
khong phan hiy duge. Ching s& ton tai
trong bai chon 1dp hay trong dai duong
hang thé ky. Cubi cung, rac lai phan rd
thanh cac hat vo cung nho, gdy ra nhiéu
nguy co d6i véi moi truong va stc khoe
con ngudi — nhu rdi loan noi tiét va ton
thuong té bao.

Viéc dot rac y té cling thai ra nhiéu
hoa chat doc hai vao bau khi quyén.
Diéu ndy gop phan khién chat luong
khong khi tré nén t€ hai, tham chi tiem
tang kha ning khién Trai dat nong lén.
Hién nay, cac nha khoa hoc dang nd luc
tim kiém san pham thay thé than thién

vo1 moi truong hon cac loai nhya
truyén thong. Nhom nghién ciru t6i
tr Pai hoc Saskatchewan va Dai
hoc McMaster (Canada) da xem
x€t hién trang, thach thirc va tuong
lai cua vat liéu phan huy dugc thay
thé cho nhya lam tir ddu mo trong
thiét bi y té.

Nhuya sinh hoc 1a mdt Uimg cu
vién sang gia. Lam tur thuc vat hodc
tao, chung c6 thé phan huy khi cac
diéu kién vé nhiét do, d6 pH va do
am phu hop, va khong tao ra bat ky
phu pham doc hai nao.

Voi ngué)n géc tu nhién, nhua
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sinh hoc ¢6 nhiéu vu diém khi dung 1am
thiét bi y té. Chiing c6 thé dugc hap thu
lai trong qua trinh lanh vét thuong — nho
thé bénh nhéan s& khong can trai qua ca
phau thuat thir hai dé loai bo phan cay
ghép. Mot vi du cho diéu nay 1a thiét bi
cdy ghép st dung nhya sinh hoc PHA
(polyhydroxyalkanoate), c6 thé phan
huy tu nhién trong co thé. Cac duong
khau trong phau thuat sit dung acid
polylactic (PLA) c6 thé tiéu bién qua
thoi gian. Diéu ndy co thé giam thiéu
nguy co nhiém trung.

Chung ciing ¢6 thé vuot qua cac rao
can sinh hoc, chéng han nhu rao can
mau-ndo. Nho thé, thiét bi y té dung
nhya sinh hoc c6 thé nham vao nhiing
mo cuy thé.

Céc phuong phdp méi nhu in 3D su
dung polymer phan huy sinh hoc ciing
dang mé ra nhiéu phuong hudéng méi
cho cac tmg dung y té bén vimg, nhu st
dung dé thay thé cho sun chiu luc, sta
chira budng tim, manh va vét thwong va
lam mang nhan tao cho than. Hi¢n nay,
nhya sinh hoc dang dugc st dung trong
cac thiét bi y té nhu van tim, bang vét
thuong va hé thdng truyén thude.

Cellulose 14 loai nhya sinh hoc noi bat
vi khong doc hai va khong gay ra nhiéu
tac dung phu khi ding lam thiét bi y té.
Vé mit co hoc loai vt lidu nay cung cap
va chéng nudc (hai dic diém can thiét
cho bao bi y hoc), dong thoi, n6 phan ra
hiéu qua khi chén trong dat lam phan
bon. Piéu nay khién cellulose thanh vat
lidu 1y twong dung trong y té. Ngoai ra,
polymer phin huy sinh  hoc
polycaprolactone (PCL) va axit
polylactic-co-glycolic(PLGA) 1a nhiing
lga chon htra hen boi chung an toan va

phu hop dé 1am san pham y té.

Tuy nhiéu vu diém 13 vay, song
viéc chuyén tir nhua truyén thong
sang vat liéu phan huy sinh hoc
khong hé dé dang, nhét 1a trong
linh vuc cham séc suc khoe.

bam bao vat li¢u phan huy sinh
hoc dap tng céc tiéu chuan an toan
va vo tring nghiém ngit can thiét
dé tmg dung trong y té 1a thach
thirc 16n ma cdc nha nghién clru
phai d6i mat khi phét trién nhua
sinh hoc y té. Rao can phap 1y, gia
thanh san xudt cao va ngudn cung
nhya sinh hoc han ché cling la
nhiing tré ngai chinh. Nhya sinh
hoc y té c6 thé dat hon nhua lam tir
dau mé téi 50%.

Bén canh do, ngay nay chua co
nhiéu danh gia vé vong doi ctia cac
san phém nhua sinh hoc hién cé va
trong tuong lai. Panh gia vong doi
s€ udc tinh tdc dong moi1 truong
cia mot san pham tir lac khai thac
nguyén liéu thdo cho té1 khi thai
loai. Nho thé, cac nha san xuét co
thé xac dinh 1am sao dé cai tién vé
tinh bén viing cua san pham va
giam thiéu rac thai.

Du c6 nhiéu thach thirc nhu
vay, ta van c6 thé thay loi ich tiém
nang rat 1on cua nhua sinh hoc.
Khi dimg str dung nhya mdt lan, ta
s& giam dang ké ganh ning chat
thai ctia cac hé thong chim soc strc
khoe, dong thoi bao vé hé sinh thai
va suc khoe con nguoi khdi nhiing
nguy co 6 nhiém vi nhya. Mot sd
loai nhya sinh hoc tham chi c6 thé
gidm luong khi thai nha kinh téi
25%.

Nguon:
htpps:// www.tiasang.com.vn



Bao quan bo bang mang
chitosan két hop acid lauric

Nghién ciru cua nhom tac gia 6 Truwong Dai hoc Cong nghiép TPHCM cho

thdy, mang chitosan két hop acid lauric gitp kéo dai gap doi thoi gian bdo

qudn bo sdp.

Bo 1a mot trong nhitng loai cay an
qua dugc ua chudng bdi gia tri dinh
dudng. Tuy nhién, do dac thu la cay
nhiét déi, nén nhanh chin va thoi
gian bao quan ngan.

Hién nay, mang nhya PE, PP
dugc dung pho bién dé bao goi thuc
pham. Tuy nhién, cac vat liéu nay c6
mdt s6 han ché 13 ton that chat dinh
dudng cuia thyc pham trong qué trinh
lanh dong va bao quan, thoi gian
phan huy kéo dai, xtr Iy khé khan,
gdy 6 nhiém mdi truong. Do d6, cac
nha khoa hoc trong va ngoai nudc
dang quan tam nghién ctru kha nang
st dung cac vat li¢u polymer sinh
hoc nhu polysaccharide, protein va
cac chét béo dé tao mang, hudng toi
cac bao bi an duoc hoac bao bi tu
huy. Dé ¢6 thé st dung nhu mdt bao
bi thue pham, cac loai mang ndy can
phai 6n dinh vé mat sinh hoa, vi sinh
va dam bao v€ sinh an toan thuc
pham.

Trong nghién ctru méi day, nhém
tac gia & Truong Pai hoc Cong
nghi¢p TPHCM da nghién ctu tao
mang chitosan két hop acid lauric dé
bao quan qua bo.

Chitosan la mot loai Polysaccharide
thu dugc bang deacetyl hoa trong moi
truong kiém cua chitin. Pay duoc xem
la vat liéu khong doc hai, phan huy
sinh hoc, tuong thich sinh hoc va than
thién v&1 moi truong.

Acid lauric (hay con goi la acid
dodecanoic - C12H2402) 1a mot acid
béo chudi trung binh bio hoa ty nhién
co O thuc vat, dong vat va con nguoi.
Acid lauric vira 1a chat khir vira la chat
oxy hoéa, c¢6 kha niang khang khuén,
virus va nam.

Qua trinh tao mang chitosan-acid
lauric dugc thyuc hién véi cac thong $6:
néng do chitosan 1% voi pH 3,8, két
hop v&i nong d6 acid lauric 0,15%.
Dung dich chitosan—acid lauric véi
néng d6 nhu trén dugc d6 ra dia
phang, dé kho ty nhién trong 2 ngay s&
cho mang c6 dd co gian cao, do dut
gay thép, thuan lo1 cho viéc bao quan
thuc pham.

Nhom tién hanh thi nghiém bao
quan bo sap Pik Lik voi 5 mau:
khong dung mang bao (mau 1, hay
mau ddi chimg); bao mang chitosan
(mau 2); bao mang chitosan—acid
lauric (mau 3); nhung chitosan (mau



Maiu ddi chimg Boc mang

Chitosan

35

0000 b(

Boc mang
Chitosan

lauric

Miu d6i chimg

Boc mang
Chitosan

Boc mang
Chitosan — Acid

lauric

Acid

=190

Nhung Chitosan
Acid lauric

Nhing Chitosan

Nhing Chitosan
Acid lauric

Nhing Chitosan

Anh: Thir nghiém bdo qudn bo sap ¢ cde mdu khéc nhau.

4); nhung dung dich chitosan—acid
lauric (mAu 5). Cac mau déu duogc
rira nudc am 500C trude khi bao
quan.

Theo két qua thir nghiém, viéc sir
dung mang bao chitosan-acid lauric
13 hiéu qua nhat, trong viéc bao quan
bo sap, so vo1 cac phuong phap su
dung mang chitosan hay nhing vao
dung dich chitosan-acid lauric ciing
nhu nhing chitosan. Str dung mang
bao chitosan-acid lauric dé bao quan
bo Séap co kha nang kéo dai thoi gian
bao quan 1én gap d6i so véi mau dbi
chung.

Cu thé, miu d6i chung di xut
hién hién tuong hu héng vao ngay
thir tu trong qué trinh bao quan, trong
khi cac mau con lai van con dam bao
vé mit cam quan.

Khéi lugng bo giam nhiéu nhat va
trong thoi gian ngan nhat & mau d6i

chtng vai d6 hao hyt khoi luong rat
16m - 34,03% trong vong 8 ngay bao
quan. Trong khi d6, mau bao mang
chitosan-acid lauric ¢6 do hao hut
khéi luong it nhéat - trong 14 ngay
m&i hao hut 34,19%. Piéu nay chimg
td mang bao chitosan-acid lauric c6
kha nang han ché su hao hut khoi
luong kha tdt, do nd ngan can O2
tham thau manh vao trong, han ché
duoc qua trinh phan giai chit kho,
ngan can su bay hoi nudc. Ngoai ra,
su ton that khéi lugng cua céc mau
bo bao quan bang mang chitosan va
mang chitosan-acid lauric thap hon
so voi miu bo bao quan bang cac
nhung dung dich chitosan hay dung
dich chitosan-acid lauric.

Ngoai ra, ham luong chét béo cua
bo sap trong thoi gian bao quan &
mau bao chitosan-acid lauric ciing
giam it nhat.

Nguon: https://khoahocphattrien.vn



